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情に棹させば流される。智に働けば角が立つ。どこへ越しても住みにくいと悟った時、詩が生れて、画が出来る。情に棹させ
ば流される。智に働けば角が立つ。どこへ越しても住みにくいと悟った時、詩が生れて、画が出来る。情に棹させば流され
る。智に働けば角が立つ。

自然・環境・文化・暮らしへの思いが詰められたパーク

5 DAY  CAMP
多目的スペースであるこの場所でＤＡＹＣＡＭＰが行えます。自分たちで箸やスプ
ーン、テーブルなどを手作りし、眩しいほどの木々、林からそよぐ風を感じながらキャン
プごはんをお楽しみいただけます。

6 ALPS  ADVENTURE
東日本初のアルプスアドベンチャー。森林内は初級・中級・上級・ハンディキャップ
コースが設置。高いところから見る森はまた違った印象を楽しめます。
子供はもちろん大人も本気で遊べるアドベンチャーです。全身で自然を感じよう！

7 RE-CORRIDOR
ニホンリスが道路を横断中に車に轢かれることが多くあります。リスが安心して通れる
橋をかけリスを守るため、自然を守るために行われているのがこのプロジェクトです。
縄文の竪穴式住居をイメージして作られ、多目的スペースとしてご利用いただけます。

10
以前実際にここから縄文土器が発掘されました。その跡地
が再現されており実際に発掘する気分を味わうことのでき
る、体験型スポットになっております。
学習体験などにもご利用いただけます。

9
平成１４年に土木学会環境賞を受賞したバード
サンクチュアリ（国内最大級の大規模ビオトー
プ）。カワセミの営巣や野鳥などを観察することが
できます。

2
世界的建築家安藤忠雄設計。
大人がゆっくりとくつろげる空間を演出しています。あてまの自然
素材を生かし、季節に応じた「大人の平日サロン」を開催します。

3
森の済んだ空気と木漏れ日が降り注ぐ中で焼くピザは格別！

4 L’orto  di  popora
ロルト ディ ポポラ

イタリア語でポポラの野菜畑。
土壌微生物の多様性を向上し安心安全な有機野菜を育てます。

8 ZIP  LINE
ジップライン(ZIP-LINE)とは、木々の間に張られたワイヤー
ロープをプーリーと呼ばれる滑車を使って滑り降りるアクテ
ィビティです。あてまのジップラインは約１００ｍを横断！
絶景を楽しめてスリル満点です。

11
ジップライン(ZIP-LINE)とは、木々の間に張られたワイヤー
ロープをプーリーと呼ばれる滑車を使って滑り降りるアクテ
ィビティです。あてまのジップラインは約１００ｍを横断！
絶景を楽しめてスリル満点です。

ジップライン(ZIP-LINE)とは、木々の間に張られたワイヤーロ
ープをプーリーと呼ばれる滑車を使って滑り降りるアクティビ
ティです。

12

1
世界的建築家安藤忠雄設計。
大人がゆっくりとくつろげる空間を演出しています。あてまの自然素材を生かし、季節に
応じた「大人の平日サロン」を開催します。
カフェとしてもご利用でき、木工クラフトの展示販売もお楽しみいただけます。
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※ご宿泊されない方でもパークはご利用いただけます。

車でのアクセス
関越自動車道 塩沢石打I.C.から約2０分
電車でのアクセス
上越新幹線越後湯沢駅より送迎バスで約3０分（冬季40分）
送迎バスはご予約制となっております。
※送迎バスはホテルベルナティオにご宿泊される方に限ります。

（受付時間：9：00～17：00）（HP http://www.belnatio.com）

お問い合わせ・プログラム予約

025-758-4811
ホテル ベルナティオ宿泊予約

025-758-4888

ポポラＨＰ  
http://popora.jp　
あてま　ポポラ 検索

〒949-8556 
新潟県十日町市珠川 当間高原リゾート内
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モデルコース　縄文デイキャンプ

jomon day camp
Model course

Cafe Menu

SHOP 10:00～16:00

10:00～16:00(Lo 15:30)

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

オーガニック サロン コーヒー
￥500（税込）

ポポラオリジナル甘酒
￥700（税込）

季節のオーガニックスムージー
￥700（税込）

季節のジェラート
￥500（税込）～

ハニーワッフル
￥700（税込）

IBIS NIPPON～アイビスニッポン
￥1,000（税込）～

木工クラフト
￥3,000（税込）～

木のスプーン・箸・フォーク
￥1,000（税込）～

木の葉
￥1,000（税込）～

折り畳みテーブル
￥20,000（税込）

季節の花
￥500（税込）～

酒粕
￥700（税込）

オリジナルはちみつ
￥1,000（税込）

ラベンダー
￥900（税込）～

ポポラオリジナル日本酒

SAMPLE

SAMPLESAMPLESAMPLESAMPLESAMPLE

山菜サロン
￥5,000（税込）～

きのこサロン
￥5,000（税込）～

ALPS ADVENTURE
￥2,500（税込）～アルプスアドベンチャー

ナイトウォッチング
￥1,200（税込）

星空観察
￥1,500（税込）

たき火
￥30,000（税込）

キャンプファイヤー
￥30,000（税込）

キャンプファイヤー
￥30,000（税込）

キャンプファイヤー
￥30,000（税込）

FOREST ROGAINING
￥1,000（税込）/1人フォレストロゲイニング

オーガニック野菜収穫体験
￥500（税込）～

ピザづくり体験
￥3,000（税込）～ /1組

DAY CAMP
￥2,500（税込）/1人

縄文体験
￥0,000（税込）

森のクラフト
￥800（税込）

木の勾玉づくり
￥800（税込）

ハーバリウム
￥1,500（税込）

木の箸・スプーンづくり
￥1,000（税込）～

木工DIYワークショップ
￥5,000（税込）～

※時期により造れるものが異なります

越後スイーツづくり
￥1,200（税込）

※時期により造れるものが異なります

Beeサロン
￥5,000（税込）～

発酵サロン
￥5,000（税込）～

癒しの香りサロン
￥5,000（税込）～

友禅サロン
￥5,000（税込）～

季節のオーガニック野菜
￥1,000（税込）～

SAMPLE

SAMPLESAMPLE

SAMPLE

SAMPLE

am

pm

night
time

『WOODY LAND PARK』は様々なアクティビティが存在します。その中からお好みにあわせて、様々な組み合わせが可能となっております。
ここには載せきれないアクティビティも沢山ございますのでお気軽にお問い合わせの上プランニングをご一緒に完成させましょう！
またチームビルディングにも活用いただけます。チームのメンバーが、ひとつのゴールに向かって進んでいくための組織づくりにも役立ちます。

木の勾玉を作って縄文気分！
そのあとは昼食で使う箸や
スプーンづくりに挑戦しよう！

上級者の人はアウトドアテー
ブルや椅子づくりにチャレン
ジしてみよう！！

工作体験

木工DIY

自分の力で火をおこし
お昼づくりに挑戦！

火おこし体験＆昼食づくり

弓矢を使って狩猟体験をして
みよう！そのあとは発掘体験
探し出せるかな？！

弓矢体験＆発掘体験

森に入って自然を遊びつくそう！
アルプスアドベンチャー


