
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【受付】11/8（土）8：50～9：20 

【会場】当間高原リゾート内 水辺のホール 

【定員】先着 25 名 10 名様より催行 

【費用】以下の費用がかかります。 

①研修費 10,000 円(税込)、学生 8,000 円(税込) 

②昼食弁当代 2,000 円(税込)  1,000 円×2 日分 

※NEAL リーダー終身登録料が別途かかります。  

 5,000 円（税込）、学生 3,000 円（税込） 

 ※宿泊をご希望の方は別途ご料金がかかります。 

【締切】10/25（土）12：00 

【主催】あてま森と水辺の教室 ポポラ 

 

「自然体験活動の技術・野外活動の安全について学ぶ」 

・ブナ林散策～雪国ならではの動植物について学ぶ～ 

・フィールドで木の実など工作の材料を採取 

・道具を使用し、想像力を働かせて森のクラフトづくり 

・フィールドの危険チェック 

～実際に歩きながら、潜む危険や安全管理方法を学ぶ～ 

・日本赤十字の専門講師による野外活動で役立つ応急処置 

・認定試験 

楽しく安全に自然体験活動の案内ができる人たちのことです。 

自然体験活動に関わる全ての方。(教育関係者、子供会の役員等)、地域の自然に興味がある方、ポポラを

応援するボランティア活動にご興味がある方。

「自然体験活動の基礎・自然の知識・指導者としての基礎を学ぶ」 

・ポポラを例に里山の自然体験活動の紹介 

・自己紹介ゲームなどでアイスブレイキング 

・自然観察プログラムで動植物の観察と、 

指導者としての案内ポイントの解説 

・自然体験活動の指導者としての心構えを知る 

・自然体験活動の対象者についてグループワークを交えて学ぶ 



 

①フリガナ  ③性別 □男  □女  □回答しない 

②氏名  ④生年月日 西暦       年    月    日 

⑤住所 
(〒       -         ) 

⑥携帯番号  

⑦緊急時の連絡先 
 

⑧交通手段 □マイカー  □その他（                                           ） 

⑨日帰り or 宿泊 □日帰り □ベルナティオでの宿泊希望 □他施設に宿泊（                     ） 

⑩長靴の貸出 □利用する（サイズ       cm）   □利用しない（持参） 

⑪研修費の領収証 □希望しない □希望する 宛名「                           」 

⑫昼食代の領収証 □希望しない □希望する 宛名「                           」 

⑬NEAL リーダー 

登録料領収証 
□希望しない □希望する ※CONE 自然体験活動推進協議会が発行いたします。 

アレルギーなど、特別に配慮する事項があればお書きください。 

参加目的及び研修で知りたいことをご自由にお書きください。 

■資格要件 

満 18 歳以上であること。全てのカリキュラムを受講したのち（認定試験合格含む）、終身登録料が必要となります。 

■申込方法 

①申込票に記入し、下記窓口まで E-mail、郵送、Fax にてお送りください。（郵送の方は必ず控えをお取りください） 

②お申込み締め切り後、持ち物等含む詳細な資料をお送りします。 

■お 食 事 

昼食はお弁当をご用意いたします。 （1,000 円×2 日分） 

8 日夜の講義時には軽食をご用意いたします。（研修費に含む） 

8 日の講義終了後 20：00～21：00 に懇親会を予定しております。任意参加、料金別途。 

■ご 宿 泊 

ベルナティオへの宿泊をご希望の場合は事前にご連絡ください。料金別途。 

※満室の場合ご予約ができかねますので、お早めにご連絡ください。 

■そ の 他 

雨天実施。保険に加入しています。 

ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。 

《申込票》 ※個人情報は研修の目的以外での使用はいたしません。 

お申込み・お問い合わせ 
〒949-8556 新潟県十日町市珠川 当間高原リゾート内 あてま森と水辺の教室 ポポラ 

Tel 025-758-4811 (受付時間 9:00～17:00)  Fax 025-758-4158 

Mail popora@belnatio.com 

担当：栁紀子、石橋春奈 

※研修期間中のお客様ご自身に怪我や緊急事態が発生したときにご連絡いたします。 

関係（                 ）  電話番号（                            ） 


